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Ekologicke desatero

K ¢emu nam slouzi voda? — Je to vzacnost pro celou planetu, proto s ni neplytvam
Réd/a se pfi hie nadechuji ¢erstvého vzduchu, proto doma ani v piirodé nespaluji
jedovaté odpady, plasty.

Energie — té je v mém zivoté spousta, ale nejvice ji naéerpam ze slunicka.

I ptiroda potfebuje péci — ja ji mam od maminky a pfiroda zase od nés.

K ptirodé se chovam slusné, netrhdm zbyte¢né kyticky, neolamuji vétve stromi a
neublizuji zviratkim .

Vim, co s odpadky, neodhazuji je jen tak — tfidim je, odnasim do barevnych
kontejnert.

Autem jezdit je prima, daleko se podivam, ale jizda na kole, nebo prochazka v ptirodé
je pro m¢ mnohem zdraveé;si.

Nejvic mam rad/a ovoce a zeleninu. Vim, ze je v nich spousta vitaminti. Abych byl/a
brzy velky/a a zdravy/a, je to nejlepsi, co mohu jist.

Vim, co je to obchod? Ano, ale s maminkou nakupujeme jen to, co by neublizilo
zvitatklim, ani pfirodé, a tak to neublizi ani nam.

Sirky détem do ruky nepatii.
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Zelena ucebna umozni rozvoj

Rozvoj oblasti biologické

Celorocni otuZzovani déti delSim pobytem venku

Vice aktivit pfesunout z prostoru tfid ven do zelené ucebny a na skolni zahradu,
ktera— nabidne prostor pro vice moznosti aktivniho a pohybového pobytu, moznost
experimentovani s piskem a vodou

Podilet se na péstovani vlastnich vypéstkd, vSe spojit s péci o tyto vypéstky,— s
pozorovanim jejich vyvoje béhem rlstu

Rozvoj oblasti psychologické

Spolecné zazitky nad péstovanim vlastnich bylin, kvétin, spolecné prozivani i toho, Ze
nékteré rostliny zajdou a hledani priciny proc¢???, déti se nauci ¢innosti pro mnohé
neznamé jako je sazeni, seti, kypreni, zalivka, okopavani apod.

MoZnost nenasilného plsobeni na déti v tom, Ze je lepsi se o véci a pfirodu kolem
sebe starat a nenicit, aby se ndm na zahradé vice libilo

Rozvoj oblasti interpersonalni

e Moznost vyzkouset si modelové situace chovani

e Sdilet s kamarady spolecné aktivity

e Vzhledem k vétSimu prostoru a k rozmanitosti zahrady mensi moznost vzniku
konflikt(i, protoZze kazdé dité bude moznost vétsi volby vyuZit prostor a ¢innost,
ktera mu vyhovuje

Rozvoj oblasti kulturné socialni

Prostor zelené u€ebny - zahrady umozZni setkdvani vSech tfid pfi spole¢né praci na
zahoncich. Déti budou mit moZnost |épe se pozndvat a utuZovat vztahy s kamarady a
s pani ucitelkou.

Dale také bude ponechan prostor pro spole¢nou praci s rodici.

Rozvoj oblasti environmentalni

Nové vysazené rostliny, traviny, stromy a kefe povedou k pfimému uceni viemi smysly

(¢ichem, hmatem, zrakem, chuti). Sbér plod( pouzijeme k dalSimu poznavani,

pojmenovavani a experimentovani. Nékteré plody pouzijeme vytvarnému tvoreni,

nékteré byliny pouZijeme k suseni. Déti budou mit moZnost pozorovat vyvojové faze

rostlin od puceni, olisténi, kvétu az po sbér plodu.



Pozorovani ménici se prirody béhem celého roku, pozorovani Zivocichl i s vyuZitim lupy a
mikroskopt v zelené ucebné, které budou slouZit k pozorovani ¢ehokoliv Zivého i
nezivého

Pfi spolecnych akcich s rodici — podzimni, vanocni a jarni tvoreni.

Nabidka tvofivych a vytvarnych ¢innosti, které nelze nabidnout ve tfidé — péstovani
vlastnich rostlin, bylin, zeleniny, nabidka nového rozméru poznavani a experimentovani.
Vnimat pfirodu a jeji rozmanitosti ¢ichem, hmatem a chuti. — napf. viiné vypéstovanych
kvétin, viiné bylin, viiné dozralych plodin apod.

Déti ziskaji informace o bezpecnosti a ochrané zdravi — jakd ndm hrozi nebezpeci v
terénu, v pfirodé a na zahradce s naradim.

Télesny styk s pfirodou — prdce s hlinou, piskem, vodou a kaminky apod.

V zelené uéebné venku bude probihat vysazovani kvétin do truhlikl, tvofeni ozdobnych
kvétinaca, vysazovani plodin, bylin, kvétin.



1, Charakteristika

Zamérem projektu polytechnické a environmentalni vychovy v MS je ziskani co nejvice
informaci o péstovani rtiznych plodin, kvétin, bylin, keft atd. pii praktickych ¢innostech.
Dokazat soustfedéné pozorovat a experimentovat a samostatn¢ se podilet pfi sdzeni seminek,
obdélavani sazenicek, zalévani a sbéru plodi. Dokézat vidét rozdily mezi plodinami a jejich
ristem. Vidét, co se déje na zdhonku beéhem vsech ro¢nich obdobich. Seznamit s kolobéhem
vody. Samostatné pfijit na to, co potiebuji rostliny k zivotu. Pomoci experimentli zjistit co se
stane s rostlinami, které nemayji spravné podminky k rtstu atd.

2, Doba trvani - cely rok — jaro, 1éto, podzim, zima.

3, Cilova skupina — déti ve véku 3 — 6 let.

4, Organizace projektu — projekt je rozdélen do Cinnosti podle ro¢nich obdobi.
Ve ttidach 1 na zahradé.

Jaro a Hrasek Kulihrasek.
Léto a Jahudkova vila.
Podzim a dynovy panacek.
Zima a Sipkové panenka.

5, Klicové kompetence

a, kompetence k uéeni

- Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti a experimentuje.

- Uplatiiyje ziskanou zkuSenost v praktickych ¢innostech a v dalSim uceni

- U¢i se nejen spontdnné, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a
zamérn¢ si zapamatuje. Pfi zadané praci dokonci co zapocalo. Dovede postupovat
podle instrukei a pokyn, je schopno dobrat se k vysledkim.

b, kompetence k FeSeni problému

VoM W

- Resi problémy, na které staci, znamé a opakujici se situace se snazi fesit
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- Resi problémy na zékladé bezprostiedni zkuSenosti, postupuje cestou pokusu a
omylu, zkousi a experimentuje, hleda rizné moznosti, vyuziva dosavadni
zkuSenosti, fantazii a predstavivost.

¢, socialni a personalni kompetence

- Samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, umi si vytvofit svlij nazor a vyjadrit jej.
- Dokéaze se ve skupiné prosadit, ale 1 podiidit.
- Pii spolecnych ¢innostech se domlouva a spolupracuje

d, komunikativni kompetence

- samostatné vyjadiuje své myslenky, ovlada fe¢ a rozsituje slovni zasobu
- dovede vyuZzivat informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné
setkava (knihy, encyklopedie, audiovizualni techniku atd.)

e, ¢innosti a ob¢anské kompetence

- chape, Ze zajem o to, co se kolem d¢je, ¢inorodost a pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem

- dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravi a bezpecné okoli prostiedi

6, Cil projektu

- zdokonalovani pohybovych, manipulac¢nich a manualnich ¢innosti (prace se
zahradnim néfadim)

- zdokonalovani dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky

- zdokonalovani se ve znalostech o pfirodnim prostfedi



7, Dilc¢i vzdélavaci cile

- Uvédomeéni si vlastniho téla a jeho zranitelnosti

- Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani v oblasti jemné a hrubé motoriky

- Rozvoj a uzivani vSech smysla

- Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

- Osvojeni si véku pfiméienych a praktickych

- Rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti (vniméni, naslouchani,
porozumeéni, reprodukce, vyjadfovani)

- Rozvoj tvotivosti (tvotivé mysleni, feSeni problému atd.)

- Vytvoreni zékladl pro préci s informacemi, posilovani pfirozenych poznavacich
citl (zvidavost, zajem, radost z objevovani)

- Ziskani schopnosti zamérné¢ tidit svoje chovani

- Vytvoreni zékladl aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu a pozitivnich vztahti
k lidské praci

- Vytvoreni elementarniho povédomi o $ir§im ptirodnim a technickém prostiedi, o
jejich rozmarnosti, vyvoji a neustalych proménach

- Pochopeni, ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a
zlepsovat, ale také poskodit a nicit

- Osvojeni si poznatkl a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych
&innosti pii elementarni vychové v MS

8, Ocekavané vystupy

- Vnimat a rozliSovat pomci vSech smysli

- Ovladat koordinaci oka a ruky

- Zvladnout jemnou motoriku (zachazet s dorbnymi pomtickami a nastroji,
materidlem atd.)

- Zvladat sebeobsluhu, uplatiiovat kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky

- Zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (jednoduché uklidové prace,
préace na zahradce)

- Pojmenovat vétSinu toho ¢im je obklopeno

- Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, ndpady, tsudky a vhodné je
formulovat ve vétach

- Porozumét slySenému, pochopit hlavni myslenku

- Zamérn¢ se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

- Vnimat, Ze je zajimavé dozvédéet se noveé véci

- Postupovat a ucit se podle pokynt a instrukci

- Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného



- Vytvofeni prosoialnich vztahii ( rozvoj tolerance, respektu, piizpusobivosti,
spoluprace s ostatnimi)

- Pochopit, ze kazdy ma v dané skupiné svou roli, podle které je tieba se chovat

- Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti

- Zachazet Setrn€ s pomiickami, na¢inim a naradim

- Zvladat bézné a 1 mimotadné pozadavky kladen¢ na dité, 1 jednoduché praktické
situace

- Osvojovat si elementarni poznatky o okolnim prostiedi, které je ditéti blizké, pro
n¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a pouzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

- Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé, vnimat Ze pfiroda ma svij fad,
je rozmanita a nekonecné pestra a riznoroda

- Mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi, uvédomovat si, ze zpisobem, jakym
se k nému chovame, ovliviiujeme vlastni zdravi a Zivot

9, Nabizené ¢innosti
Jaro a Hrasek Kulihrasek

- Predpéstovani nekterych rostlin, kvétin a bylin

- Hra na zahradniky — seznameni s nafadim a bezpec¢nosti pii praci

- Pozorovani — experiment — kli¢eni semen a nékterych druhti rostlin

- Pfiprava zahonk ryti, okopéavani, pleti atd.

- Vysazovani predpéstovanych sazenic a seminek

- Zasazeni ovocného stromu (napi. merunika, Svestka...) a kefe (napt. kanadska
borlivka) - zajistit podperu stromu (tycka)

- Pozorovani listi, kontrolovat zda se neobjevil néjaké Skidce

- Zvelebeni oken MS, vysazeni sazenidek kvétin do truhlikd

- Zalévani zahonk, okopavani, pleti a kypfeni

- Pozorovani ristu jednotlivych plodin (rozdily mezi ristem jednotlivych druht)

- Seznamovani s pisni Sazim, sdzim salat.

- Seznamovani s n€kterymi jarnimi kvétinami a zeleninou

- Pozorovani vyvoje a rlstu rostlin

- Experiment — Rostlina, ktera ma vSechny spravni podminky k riistu X Rostlina,
ktera nema — svétlo a vlahu

- Poznavani nékteré jarni zeleniny podle hmatu, viin€, chuti napt. fedkvicka atd.

- Pozorovani riznych kvétenstvi, tvaru lista



Léto a Jahudkova vila

- Starame se o nasi zahradku — vytrhavani plevele, okopavani, kazdodenni zalévani,
vyuziti prace po skupinkach

- Sklizen nékterych druhti rostlin — jahoda, hrasek — seznameni s hygienou

- Ochutnavani, poznavani zeleniny a ovoce podle tvar, hmatu a chuti ¢i viiné

- Sklizen nékterych bylin, suseni, baleni, ukladani do sackt

- Sbér nékterych semen

- Seznameni s nékterymi letnimi kvétinami, dlouhodobé pozorovani rastu nékterych
rostlin a bylin

- Suseni jahodovych listil pro vyrobu Jahtidkové vily

- Rozhovor — Od seminka ke kolaci — rozhovor a sklizni obilovin — Jaké plodiny se
pestuji na zahradce a jaké na poli?

Podzim a dynovy panacek

- Sklizen dalSich podzimnich plodin — rozhovory o rostlinach a jejich plodech
(kukutice, brambor, mak, slune¢nice — porovnavani plodi)

- Uchovani sluneénicovych seminek pro sykorky - Rozhovor — Kolik seminek jsme
zasadili a kolik seminek jsme ziskali po sklizni?

- Rozhovor — Co se z jednotlivych plodin vyrabi? (napt. fepa cukrovka, mak,
slunecnice, kukuftice, dyn¢)

- Vyroba panacka z dyné

- Vyrabéni bramborovych tiskatek a pohddkovych bramboracki

- Ptiprava zdhonkil na zimu — vytrhavani plevele, ryti, okopavani, zapraveni
ptirodniho suseného hnoje napt. kravského

- Rozhovor - O pudé. O vodeé. O kolobéhu vody. Pro¢ musime hnojit ptidu?

- Zhodnoceni prace nad sklizenymi plody — Pro¢ si vazit prace druhych?

- Rozhovory na téma — Co se mi na péstovani v zelené uc¢ebné nejvice libilo?

- Vystavka zeleniny (i vypéstované na vlastni zahradce nebo i zakoupené
V obchod¢)

- Ochutnavani zeleniny a ovoce

- Ttidéni zeleniny o ovoce podle druhu, velikosti a barvy

- Urc€ovani ¢eho je vice/méné/stejné

- Experiment — Dlabani dyné — dlouhodobé pozorovani ristu dyné

- Dramatizace pohadky O veliké dyni dle fantazie ucitelek

- Sezndmeni s basni Zelenina

- Sezndmeni s pisni Kopu, kopu brambory



Zima a Sipkova panenka

- Zhodnoceni celého roku — Kde roste zelenina? Kde ovoce?

- Rozhovor o zdravé stravé

- Experiment — Reakce ovoce a zeleniny na vzduch a na uskladnéni ve vakuu a
chladu

- Pozorovani rozdili a zmén na ovoci a zeleniné

- Piimé pozorovani zahonku v zimé — Co se d¢je nebo ned¢je?

- Seznameni s pisni Jaro, 1éto, podzim, zima

- Experiment — pokud s rostlinou — Jak prospiva rostlina ve tfidé? Co se stane, kdyz
ji polozime na mraz?

- Vyroba ozdobného kvétinackl pro jarni kvétiny nebo bylinky

- Vyroba krmitka pro ptacky — krmeni nasimi vypéstovanymi semeny slune¢nice

- Vyroba Sipkové panenky ze susenych $ipkil, makovice a dalsich p¥irodnin

- Posezeni u Sipkového ¢aje — piiprava a rozhovor Co budeme délat na jate?

Pouzité metody

a, pfimé pozorovani plodin a bylin, ket a stromil

b, pozorovani pomoci lupy (pozorovani kvéti, list 1 pfipadnych skidct, zizal, broukil)

C, experiment - pozorovani kvétinacka s rostlinami, které nebudou mit stejné podminky
(mraz, tma, sucho, Zadna zalivka X spravna péce), oznaceni kvétind¢kt pomoci obrazki —
zapojit fantazii déti

d, experiment - seznameni a ukazka tleni, hniti, Co nezetleje?

e, prace s knihou a encyklopediemi, rozhovory — vedeni dialogt atd.

10, Spoluprace

- Srodici

- S kucharkami

- S uklizeckami

- Zajisténi exkurze a moznou spolupraci se zahradnictvim nebo kvétinafstvim

11, Mozna rizika

- Nedostatek naradi

- Nedostatek financi pro zbudovani zahradky — zelené ucebny
- Kdo bude zalévat béhem léta?

- Nepftizen pocasi



12, Prezentace projektu

- Fotografie na webovych strankdch MS
- Prezentace projektu v novinach

- Soutéz o nejhezc¢iho dynového panacka
- Soutéz o nejvyssi slunecnici

- Soutéz o nejveétsi dyni

13, Co je nezbytné pro zbudovani zelené ucebny?

- Vybudovat zdhonky napft. s kameni nebo vyzdéné na zahrad¢ za saunou

- Nakoupit zahradni nafadi jak pro dosp¢lé tak pro déti (hrabicky, motycky,
konvicky atd.)

- Nakoupit ptirodni hnojivo

- Zajistit ptitok vody

- Obstarat kefe a ovocné stromky



14, Piilohy

e Nabidka pohadkovych piibehu k tematickym celkiim — jaro, 1éto, podzim, zima
e Doporucené pisné

e Planek budovy a zahrady + doporuc¢ené misto vzniku zelené ucebny (zahonky)
e Navrhy moznych zahonki
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